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ΤΑ ΒΑΣΙΚΑ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΟΙΚΙΑΚΟΥ ΧΥΓΕΙΟΥ 

Σν νηθηαθό ςπγείν απνηειείηαη από: 

 ην ζάιακν ζπληήξεζεο πξντόλησλ 

 ην ζάιακν θαηάςπμεο πξντόλησλ 

 ηνλ εμαηκηζηή ή ηνπο εμαηκηζηέο

 ηηο γξακκέο αλαξξόθεζεο θαη θαηάζιηςεο 

 ην ζπκπηεζηή 

 ην ζπκππθλσηή 

 ηνλ ηξηρνεηδή ζσιήλα θαη ην θίιηξν 

 ηνλ ειεθηξνλόκν έληαζεο‚ (ζεξκηθό ή θαη ειεθηξνληθόο ειεθηξνλόκνο) 

 ην ζύζηεκα απνπάγσζεο (απόςπμεο) 
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Θάλαμορ ζςνηήπηζηρ πποφόνηυν

Είλαη ν εζσηεξηθόο θαζαξόο ρώξνο πνπ

ηνπνζεηνύληαη ηα πξντόληα γηα λα δηαηεξεζνύλ

ζε κηα ζεξκνθξαζία από 30C κέρξη 70C ηελ

νπνία δηαηεξεί θαη ξπζκίδεη ν ζεξκνζηάηεο. Η

ζπληήξεζε είλαη πάληνηε κεγαιύηεξε ζε όγθν

από ηελ θαηάςπμε.

Θάλαμορ καηάτςξηρ πποφόνηυν

Είλαη ν ζάιακνο ζηνλ νπνίν ηα πξντόληα θαηαςύρνληαη ζε κηα ζεξκνθξαζία από-

120C κέρξη -240C. Εθεί ζα δηαηεξεζνύλ γηα πην κεγάιν ρξνληθό δηάζηεκα, πνπ

κπνξεί λα είλαη θαη γηα πεξηζζόηεξν από έλα κήλα.

Σα κνλόπνξηα ςπγεία έρνπλ κόλν έλαλ εμαηκηζηή ζηελ θαηάςπμε, ε ζσιήλα ηεο

αλαξξόθεζεο θαηαιήγεη ζε απηόλ θαη ε ςύμε ζηε ζπληήξεζε πεγαίλεη από ηελ

θαηάςπμε, κέζσ ζπξίδαο.

Σν ςπθηηθό ξεπζηό θαηαιήγεη ζηελ θαηάςπμε ζε κηα ζεξκνθξαζία πεξίπνπ -

200C, ςύρεη ηνλ αέξα ηνπ πεξηβάιινληνο ρώξνπ ηεο θαηάςπμεο θαη ελ γέλεη ηα

πξντόληα πνπ βξίζθνληαη ζε απηή.

Ο ςπρξόο αέξαο ζε κηα ζεξκνθξαζία πεξίπνπ από -40C- 00C πεξλά ζηελ

ζπληήξεζε θαη δηαηεξεί ηα πξντόληα ζε κηα ζεξκνθξαζία από 30C- 70C.
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Εξαημιζηήρ ή εξαημιζηέρ

΢ηα κνλόπνξηα ςπγεία ν εμαηκηζηήο είλαη έλαο ελώ ζηα δίπνξηα δύν, έλαο

ζπληήξεζεο θαη έλαο θαηάςπμεο. Απηνί είλαη ηύπνπ πιάθαο αινπκηλίνπ ή θαη

νθηνεηδνύο κνξθήο ζσιήλεο ζε ξάθηα ζηα νπνία παηάλε ηα ζπξηάξηα (γηα

θαηάςπμε).

Η ςπθηηθή ηθαλόηεηά ηνπο θπκαίλεηαη από 200 btu/h-1000 btu/h.

Σν ςπθηηθό κέζν κπαίλεη πξώηα ζην ζηνηρείν ηεο θαηάςπμεο θαη θαηόπηλ ζην

ζηνηρείν ηεο ζπληήξεζεο.

Πνιιέο θνξέο ν ηξηρνεηδήο ζσιήλαο είλαη ελζσκαησκέλνο επάλσ ζηνλ εμαηκηζηή,

ελώ ζε παιαηόηεξα κνληέια ςπγείσλ ν εμαηκηζηήο ήηαλ εκθαλήο κέζα ζην

ζάιακν. ΢ήκεξα, ζηα πεξηζζόηεξα ςπγεία βξίζθεηαη εζσηεξηθά, κέζα ζηε

κόλσζε, θνιιεκέλνο επηθάλεηα.

Εμαηκηζηήο
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΢ε ζύγρξνλα ςπγεία, ε θαηαλνκή ηνπ αέξα 

κέζα ζην ζάιακν γίλεηαη κε αλεκηζηήξεο, κέζσ 

αεξνζαιάκσλ, γηα ζσζηόηεξε, πην νκνηόκνξθε 

θαη γξεγνξόηεξε ςύμε (NO FROST). 

Επίζεο ιόγσ ηεο θπθινθνξίαο ηνπ αέξα, 

απνθεύγεηαη ε δεκηνπξγία πάγνπ από ηηο 

επηθαζίζεηο ηεο πγξαζίαο ηνπ αηκνζθαηξηθνύ 

αέξα ζηα ηνηρώκαηα. 

Αλεκηζηήξαο ςπθηηθνύ ζαιάκνπ
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Γπαμμέρ αναππόθηζηρ και καηάθλιτηρ 

Είλαη νη ζσιελώζεηο πνπ ζπλδένπλ ηα ηέζζεξα βαζηθά εμαξηήκαηα ηνπ θύθινπ ςύμεο. Η

γξακκή ηεο αλαξξόθεζεο είλαη απηή πνπ ζπλδέεη ηνλ εμαηκηζηή κε ην ζπκπηεζηή, από ην

εθηνλσηηθό κέρξη ηελ είζνδν ηνπ ζπκπηεζηή. Σν ππέξζεξκν αέξην πνπ θπθινθνξεί πξνο

ην ζπκπηεζηή αλαξξνθάηαη από απηόλ θαη ζπκπηέδεηαη.

΢πλήζσο έλα κέξνο ηνπ ηξηρνεηδή ζσιήλα κπαίλεη κέζα ζηελ αλαξξόθεζε θαη δνπιεύεη

ζαλ ελαιιάθηεο, βειηηώλνληαο ηελ ηθαλόηεηα ηνπ ζπκπηεζηή θαζώο θαη ηνπ

ζπκππθλσηή. Γεληθόηεξα βνεζάεη ζηελ θαιή, νκαιή θαη νηθνλνκηθόηεξε ιεηηνπξγία ηεο

κνλάδαο, ελώ βνεζά θαη ζηελ ππόςπμε ηνπ ςπθηηθνύ κέζνπ γηα θαιύηεξε απόδνζε ζηελ

εθηόλσζε.

΢ηα θαηλνύξγηα ςπγεία νη ζσιελώζεηο πεξλάλε κέζα ζηελ κόλσζε (πνιπνπξεζάλε), ελώ

ζε παιαηόηεξα κνληέια νηθηαθώλ ςπγείσλ, βξίζθνληαλ ζε πιαζηηθά θαλάιηα ζπλήζσο

αξηζηεξά ή δεμηά ηεο πόξηαο.

΢σιελώζεηο
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΢σιήλαο αλαξξόθεζεο θνιιεκέλνο επάλσ ζηελ θαηάζιηςε, 

δεκηνπξγώληαο ελαιιάθηε ζεξκόηεηαο 

Μηα άιιε κνξθή ελαιιάθηε ζεξκόηεηαο είλαη θαη απηή πνπ βιέπεηε ζην ζρήκα. Η

γξακκή ηεο θαηάζιηςεο ελώλεη ην ζπκπηεζηή κε ην ζπκππθλσηή θαη βξίζθεηαη

θνιιεκέλε ζηε γξακκή ηεο αλαξξόθεζεο.

Ανηιπποή τςκηικού μέζος: κε απηό επηηπγράλεηαη αθελόο ε πξνζηαζία ηνπ ζπκπηεζηή

από ηπρόλ επηζηξνθέο πγξνύ ςπθηηθνύ κέζνπ ζηελ αλαξξόθεζε θαη αθεηέξνπ δίλεηαη ε

δπλαηόηεηα λα πέζεη ε ζεξκνθξαζία ηνπ ππέξζεξκνπ ςπθηηθνύ αεξίνπ ζηελ έμνδν

ηνπ ζπκπηεζηή πξνο ην ζπκππθλσηή κε απνηέιεζκα ηε βειηίσζε ηεο ηθαλόηεηαο ηνπ

ζπκππθλσηή ώζηε λα μεθηλήζεη γξεγνξόηεξα ε πγξνπνίεζε ηνπ ςπθηηθνύ κέζνπ ζε

απηόλ. Η θαηάζιηςε είλαη ιεπηόηεξεο δηακέηξνπ από ηελ αλαξξόθεζε, θαη θηάλεη κέρξη

ην θίιηξν –μεξαληή θαη ηνλ ηξηρνεηδή ζσιήλα.
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Σςμπιεζηήρ

Οη ζπκπηεζηέο πνπ θέξνπλ ηα νηθηαθά ςπγεία είλαη θιεηζηνύ ηύπνπ

(εξκεηηθνί ζπκπηεζηέο) ηππνδύλακεο από 1/3 ΗΡ- 3/8ΗΡ. Παιαηόηεξα

ιεηηνπξγνύζαλ κε R12 (έρεη απνζπξζεί γηαηί βιάπηεη ην όδνλ), ελώ

ζήκεξα ιεηηνπξγνύλ κε R 134a‚ ή αθόκα θαη κε R600 (ηζνβνπηάλην),

ελώ ππάξρνπλ νηθηαθά κε R12 ζε ιεηηνπξγία. ΢ε πεξίπησζε βιάβεο ηνπ

ζπκπηεζηή γίλεηαη αληηθαηάζηαζε ηνπ ςπθηηθνύ κέζνπ κε R134a ζε

κηθξόηεξε πνζόηεηα θαηά 20% από ηελ αξρηθή, θαζώο θαη αύμεζε ηνπ

ηξηρνεηδή θαηά 20%. Επίζεο, αληηθαζηζηάηαη θαη ην ςπθηέιαην ηνπ

ζπκπηεζηή κε ιάδη εζηεξηθό.

΢πκπηεζηήο
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Ο ζπκπηεζηήο αλαξξνθά ην ςπθηηθό κέζν ζε κνξθή αεξίνπ ρακειήο πίεζεο θαη 

ζεξκνθξαζίαο θαη ην θαηαζιίβεη ζε κνξθή αεξίνπ πςειήο πίεζεο. 

Τπάξρνπλ ζπκπηεζηέο πνπ ζην θάξηεξ ηνπ ιαδηνύ θέξνπλ κηα ζεξπαληίλα (είζνδν -

έμνδν κηαο ζσιήλαο) από ην ζπκππθλσηή κε ζθνπό ηελ ςύμε ηνπ ιαδηνύ γηα ηε 

βειηίσζε ηεο απόδνζήο ηνπο. 

Ο ζπκπηεζηήο πάλσ ηνπ έρεη ηξεηο ζσιήλεο ζπλήζσο (ππάξρνπλ θαη ζπκπηεζηέο πνπ 

έρνπλ ζπλ δύν ζσιήλεο αθόκα, γηα ηελ ζεξπαληίλα ιαδηνύ). Η κία ζσιήλα είλαη ηεο 

αλαξξόθεζεο (ε ζσιήλα κε ηελ κεγαιύηεξε δηάκεηξν) θαη ε άιιε είλαη ε ζσιήλα 

ηεο θαηάζιηςεο (ιεπηόηεξε ζσιήλα). ΢ηελ κία από ηηο δύν αλαξξνθήζεηο ζπλδέεηαη 

βαιβίδα Schrader, γηα ην service ηνπ ςπθηηθνύ θπθιώκαηνο, ελώ ε άιιε ζπλδέεηαη 

κε ην θύθισκα. 

Βαιβίδα Service
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Σςμπςκνυηήρ 

Υαιύβδηλε νθηνεηδήο ζσιήλα κε ελαιιάθηεο ζην 

πίζσ κέξνο ηνπ νηθηαθνύ ςπγείνπ. Η 

ζπκπύθλσζε ηνπ ςπθηηθνύ κέζνπ γίλεηαη κε 

θπζηθή θπθινθνξία. Σν ςπθηηθό κέζν πξέπεη λα 

έρεη 15°C κε 22°C κεγαιύηεξε ζεξκνθξαζία από 

ην πεξηβάιινλ γηα ζσζηόηεξε απόδνζε ηνπ 

ζπζηήκαηνο ελώ ζε αληίζεηε πεξίπησζε ε 

απόδνζε ηνπ ςπγείνπ δελ είλαη ηθαλνπνηεηηθή. 

Έλα νηθηαθό ςπγείν, αλ βξίζθεηαη δίπια ζε 

ζεξκαληηθή εζηία, ε ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο 

δε βνεζά ζην λα απνβάιεη ην ςπθηηθό κέζν ηε 

ζεξκόηεηα ζην πεξηβάιινλ, κε απνηέιεζκα λα 

κελ έρνπκε ζσζηή ζπκπύθλσζε ηνπ ςπθηηθνύ 

κέζνπ, θαη άξα δελ έρνπκε θαη ζσζηή ςύμε. 

Οθηνεηδήο ζπκππθλσηήο 

Σν ζεκείν Α δείρλεη κηα από ηηο θακπύιεο 

βηνκεραληθνύ ηύπνπ (όρη θνιιεηέο) κε ηηο 

νπνίεο θαηαζθεπάδεηαη έλαο ζπκππθλσηήο. 
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Τπισοειδήρ ζυλήναρ 

΢θνπόο ηνπ ηξηρνεηδή ζσιήλα είλαη: 

λα ξπζκίδεη ηελ πνζόηεηα (θνξηίν ςπθηηθνύ 

πγξνύ) πξνο ηνλ εμαηκηζηή

λα θαηεβάδεη ηελ πίεζε πξνο ηνλ εμαηκηζηή

κε απνηέιεζκα ηελ πηώζε ηεο ζεξκνθξαζίαο. 

Οη βαζηθέο παξάκεηξνη γηα ην θνξηίν ςπθηηθνύ 

πγξνύ είλαη : 

1. ε ζεξκνθξαζία ηνπ ππόςπθηνπ πγξνύ θαηά 

ηελ είζνδό ηνπ ζηνλ ηξηρνεηδή 

2. ε ζεξκνθξαζία εθηόλσζεο θαη 

3. ε ζεξκνθξαζία εμάηκηζεο 

Tξηρνεηδήο ζσιήλαο 
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Σν κήθνο θαη ε δηάκεηξνο ηνπ ηξηρνεηδή εμαξηάηαη από ηελ ςπθηηθή 

ηζρύ θαη ηε ζεξκνθξαζία εμαηκίζεσο. Γηα παξάδεηγκα: 

Οη θαηαζθεπαζηέο ζπκπηεζηώλ δίλνπλ ην θαηάιιειν κήθνο ηξηρνεηδή ζε πίλαθεο

αλάινγα κε:

ηα κνληέια ζπκπηεζηώλ πνπ βγάδνπλ

ην ςπθηηθό κέζν πνπ ζα ιεηηνπξγήζεη ν ζπκπηεζηήο

ηελ θαηεγνξία ζπκπηεζηή.

Πξνζδηνξίδνληαο ην πάρνο ηνπ εζσηεξηθνύ δηακεηξήκαηνο ηνπ ηξηρνεηδή θαη επηιέγνληαο

από απηνύο ηνπο πίλαθεο εμπειπικά ην κήθνο ηνπ ηξηρνεηδή, θάζε θαηαζθεπαζηήο

θαζνξίδεη κε ηηο αλάινγεο δνθηκέο ηελ θαηά ην δπλαηό θαιή θαη απνδνηηθή ιεηηνπξγία

ελόο νηθηαθνύ ςπγείνπ.

Όζν απμάλεηαη ην κήθνο ή κεηώλεηαη ε δηάκεηξνο ηνπ ηξηρνεηδή απμάλεηαη θαη ε

εθηόλσζε.

Η ςπθηηθή ηζρύο, δειαδή ε ζεξκόηεηα πνπ αθαηξείηαη από ηελ θακπίλα ηνπ ςπγείνπ ζηε

κνλάδα ηνπ ρξόλνπ, πξνζδηνξίδεη θαη ην κνληέιν ηνπ ζπκπηεζηή πνπ ζα εγθαηαζηαζεί

ζην ςπγείν. ΢ε ζπλδπαζκό κε ηηο ηξεηο παξακέηξνπο πνπ
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Φίληπο ή αθςγπανηήρ ή ξηπανηήρ 

Σν θίιηξν ή αθπγξαληήο ή μεξαληήο θηιηξάξεη ην ςπθηηθό κέζν από

πγξαζία ή ηπρόλ ξηλίζκαηα, πξηλ απηά θαηαιήμνπλ ζηνλ ηξηρνεηδή

θαη ηνλ βνπιώζνπλ, κε απνηέιεζκα λα κελ ππάξρεη ξνή ςπθηηθνύ

κέζνπ ζην θύθισκα άξα θαη ςύμε.

Σα θίιηξα είλαη θπξίσο θνιιεηά θαη ζε πεξίπησζε νπνηαζδήπνηε

επέκβαζεο ζην θύθισκα απηά αληηθαζίζηαληαη.

Φίιηξα δηαθνξεηηθώλ ηύπσλ 
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Ηλεκηπονόμορ (Ρελέ) Ένηαζηρ

΢θνπόο ηνπ ηλεκηπονόμος ένηαζηρ είλαη λα εθθηλεί ην ζπκπηεζηή βάδνληαο γηα

ειάρηζηα δεπηεξόιεπηα ηε βνεζεηηθή πεξηέιημε ζε ιεηηνπξγία γηα λα μεθηλήζεη ν

ζπκπηεζηήο θαη θαηόπηλ λα δνπιέςεη κε ηελ θύξηα πεξηέιημε.

Υξήζε ηνπ ειεθηξνλόκνπ έληαζεο γίλεηαη θπξίσο ζε κνλάδεο κέρξη ¾΄΄ ηνπ ΗΡ.

Απηόο έρεη έλα πελίν πνπ ηα άθξα ηνπ ζπλδένληαη ζε ζεηξά κε ηελ θύξηα

πεξηέιημε ηνπ θηλεηήξα. Όιε ε έληαζε ηεο θύξηαο πεξηέιημεο ηνπ θηλεηήξα

πεξλάεη κέζα από ηελ πεξηέιημε ηνπ ξειέ έληαζεο. Η έληαζε ηνπ ειεθηξηθνύ

ξεύκαηνο είλαη κεγάιε, έρεη έηζη ηε δύλακε λα δηεγείξεη ηηο επαθέο ηνπ ξειέ θαη

λα εθθηλήζεη ηε βνεζεηηθή πεξηέιημε θηλεηήξα.

Ρειέ έληαζεο
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Θεπμικό

Σν ζεξκηθό ρξεζηκνπνηείηαη γηα ςπθηηθέο κεραλέο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ

ειεθηξνθηλεηήξα από ηηο ππεξβνιηθέο ππεξζεξκάλζεηο. Πξνζαξκόδεηαη

επάλσ ζηνλ ειεθηξνθηλεηήξα, ζπλδέεηαη ζε ζεηξά κε ηε γξακκή

ηξνθνδνζίαο ηνπ ξεύκαηνο, θαη δηαθόπηεη ηε ιεηηνπξγία ηνπ ζπκπηεζηή όηαλ

απηόο ππεξζεξκαλζεί.

Εζσηεξηθά έρεη έλα δηκεηαιιηθό έιαζκα, ζε κηα θιεηζηή επαθή πνπ επηηξέπεη

ζην ξεύκα λα πεξάζεη κέζα από απηήλ. Απηό ην έιαζκα δηαζηέιιεηαη θαη

αλνίγεη ην θύθισκα ζε πεξίπησζε πνπ ππεξζεξκαλζεί ν θηλεηήξαο.

Η ππεξζέξκαλζε ηνπ θηλεηήξα κπνξεί λα πξνέιζεη είηε από δηέιεπζε

κεγαιύηεξνπ ξεύκαηνο (ππεξέληαζε), είηε από άιιε αηηία όπσο

παξαηεηακέλε ιεηηνπξγία ηνπ ζπκπηεζηή, ππεξβνιηθά θνξηία ςπθηηθνύ

πγξνύ θ.ά.

Θεξκηθό 
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Το ζύζηημα αποπάγυζηρ (απότςξηρ) 

Σν ζύζηεκα  απόςπμεο απνηειείηαη από ηα αθόινπζα ζηνηρεία:

Φπονοδιακόπηηρ απότςξηρ

Σύζηημα θέπμανζηρ

Θεπμοζηάηηρ απότςξηρ

Ο σπονοδιακόπηηρ είλαη ζαλ έλα ξνιόη, πνπ κεηξά ηνλ ρξόλν θαζ’ όιε ηε δηάξθεηα 

ιεηηνπξγίαο ηνπ ςπγείνπ. Αλά 6 κε 8 ώξεο ζηακαηά ηε ιεηηνπξγία ηεο ςύμεο θαη 

ελεξγνπνηεί ην ζύζηεκα ζέξκαλζεο.

Αληίζηαζε ζέξκαλζεο
15
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Σν ζύζηημα θέπμανζηρ ιεηηνπξγεί όπσο νη 

εζηίεο ηεο θνπδίλαο, θαζώο παξάγεη ζεξκόηεηα 

κε αλάινγν ηξόπν. Βξίζθεηαη ηνπνζεηεκέλν 

πίζσ από ην ςπθηηθά ζηνηρεία, θαη όηαλ ηίζεηαη 

ζε ιεηηνπξγία ιηώλεη άκεζα ηπρόλ ελαπνζέζεηο 

πάγνπ.

Σν λεξό, ην απνηέιεζκα δειαδή ηεο 

δηαδηθαζίαο, δηνρεηεύεηαη από έλα ζσιελάθη ζε 

έλα ξερό ηαςί ζην πάησκα ηνπ ςπγείνπ. Μέζσ 

ελόο αλεκηζηήξα, ε ζεξκόηεηα πνπ παξάγεη ην 

κνηέξ ηνπ ζπκπηεζηή θαηεπζύλεηαη πξνο ην 

λεξό, ην νπνίν θαηά ζπλέπεηα εμαηκίδεηαη.

Ο θεπμοζηάηηρ κε ηε ζεηξά ηνπ παύεη ηελ 

ιεηηνπξγία ηεο απηόκαηεο απόςπμεο, είηε όηαλ 

πεξάζεη ην πξνβιεπόκελν από ηνλ 

ρξνλνδηαθόπηε δηάζηεκα, είηε όηαλ ε 

ζεξκνθξαζία ζηα ςπθηηθά ζηνηρεία μεπεξάζεη 

θάπνην όξην.

Κύθισκα ιεηηνπξγία ςύμεο

Κύθισκα  απνπάγσζεο
16
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