
Τίτλοσ Διδακτικοφ Σεναρίου: 

«Live a healthy life!» 

 

Φάςη «4» 

Τίτλοσ Φάςησ: «The right kind of food» 

 

Χρόνοσ Υλοποίηςησ: 40 λεπτά 

 

Προςοχή!! 

Το Φφλλο Εργαςίασ δεν επιτρζπεται να 

περιλαμβάνει προςωπικά ςτοιχεία ή κάποιο 

άλλο διακριτικό ςτοιχείο που να αποδεικνφει ή 

να υπαινίςςεται την ταυτότητα του Συγγραφζα. 

  

 

 

 

 

 



Work in pairs. Look at these pictures of healthy and unhealthy 

foods. Cut out pictures and paste them in the table that 

follows to prepare meals for you and your classmates. 

Remember to make healthy choices! 

   

       

       

    

        

 



 

 
  

 
  

 
  

 

Now write about your healthy meals and tell the class: 

For breakfast we must have……………………………………………… 

For lunch ………………………………………………………………………… 

For dinner ………………………………………………………………………… 


